
KNGF-richtlijn Zorg op afstand 

Bijlagen bij module A.0 ‘Auteurs | Ontwikkeling’ 
Bijlage A.0_1 Kennislacunes 

Uit het systematisch literatuuronderzoek dat wordt uitgevoerd binnen de richtlijn kan blijken dat er 
onvoldoende wetenschappelijk bewijs is voor het beantwoorden van een uitgangsvraag. Ook kan er sprake zijn 
van conflicterend bewijs. In beide gevallen is er sprake van een kennislacune (Zorginstituut Nederland 2021). De 
hieronder beschreven kennislacune is ondersteunend aan de inhoud van de richtlijn ’Zorg op afstand’ en 
vormen inbreng voor de Onderzoeksagenda Fysiotherapie en de Kennisagenda Oefentherapie.  

Kennislacune  – Kwetsbare groepen 

De geïncludeerde studies binnen deze module geven geen informatie over het aandeel deelnemers met 
beperkte gezondheidsvaardigheden, beperkte digitale vaardigheden en lage SES. Mogelijk hebben deze 
factoren invloed op de resultaten. Het is daarom onbekend of de effectiviteit van zorg op afstand gelijk is bij de 
aanwezigheid van (een van) deze factoren. 

Onderzoeksvraag 

Wat is de meerwaarde van zorg op afstand bij patiënten met beperkte gezondheidsvaardigheden, beperkte 
digitale vaardigheden en lage SES ten opzichte van reguliere fysio- of oefentherapie? 

 

  


