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Restricties 

Werkgroep         

Huberts* Inhoudsdeskundig wetenschapper 
KNGF-richtlijn osteoporose 

Mede-eigenaar en 
geriatriefysiotherapeut Fysiotherapie 
Op de Paap (betaald) 
Mede-kartrekker netwerk kwetsbare 
ouderen Groesbeek (deels betaald) 
Stagebegeleider master 
geriatriefysiotherapie & 
werkveldbuddy voor student master 
geriatriefysiotherapie (deels betaald) 

In 2026 was is gastspreker op het 
Chronisch ZorgNet congres en op 
17 juni 2026 spreek ik voor 
Chronisch ZorgNet op het webinar 
"Breekbaar, maar beweegbaar; 
training bij osteoporose". Beiden 
zijn betaalde opdrachten en de 
inhoud is gelieerd aan de richtlijn 
osteoporose & fractuurpreventie. 

Geen 2021-2022: Ontwikkelsubsidie lokale 
netwerken samenhangende ouderenzorg – 
Fase I. Hoofdthema's: MDO & VIPLive; 
022-2023 Uitwerkings- en 
verduurzamingssubsidie lokale netwerken 
samenhangende ouderenzorg – Doorstroom 
naar fase II&III. Hoofdthema's: Advanced 
Care Planning & valpreventie.; 
2024-2025 Het PARAPLU-project (paramedici 
als actieve partners in lokale eerstelijns 
netwerken ouderenzorg); 
2026 ZICHT: Passende zorg voor 
thuiswonende ouderen met complexe 
problematiek via  
interprofessionele eerstelijns zorg (nog in 
afwachting van toekenning); 
Verder ben ik in het verleden vanuit mijn rol 
als bestuurslid bij de NVFG bij een veelvoud 
aan onderzoeken betrokken geweest, 
meestal in de vorm van  klankbordgroep of 
werkgroep. 

Geen Geen Nee 

Mollema Prépensioen Nog actief als redacteur Nederlands 
Tijdschrift voor Geriatrie Fysiotherapie 
(vrijwilligerswerk). Begeleiden auteurs 
bij het publicabel maken van een 
artikel, schrijven recensies, interviews 
uitwerken, controleren proefprint.  
Peerreview coach Stichting Keurmerk 
Fysiotherapie ( betaald). Begeleiden 
peerreview groepen om zo te komen 
tot zinvolle bijeenkomsten.  
Freelance docent CIVA b.v. ( betaald). 
Verzorgen onderwijs op gebied van 
behandelcommunicatie en 
geriatriefysiotherapie. 

Geen Geen Geen Geen Geen Nee 

Hogervorst  Geriatrieoefentherapeut bij 
Oefentherapie Hogervorst 

Voorzitter platform 
geriatrieoefentherapeuten VvO 
(vacatievergoeding) 

Geen Geen Niets ingevuld Geen Geen Nee 

Le Doux   Gepensioneerd Vrijwilliger bij de 
osteoporosevereniging 

Geen Geen Geen Geen Niets 
ingevuld 

Nee 

Ott  n.v.t  (gedurende looptijd van project deelname gestopt) 

Van den Bergh  Internist-endocrinoloog VieCuri 
Medisch Centrum Noord-Limburg 
0.8 fte 
Hoogleraar metabole 
botaandoeningen Maastricht 
UMC 0.2 fte 

Bestuurslid Stichting IWO 
(interdisciplinaire werkgroep 
osteoporose). Onkostenvergoeding 
 
Lid Raad van experts Osteoporose 
Vereniging. Onbetaald 
 
Voordrachten op het gebied van 
osteoporose van fractuurpreventie. Dit 
betreft geaccrediteerde nascholingen, 
betaald aan maatschap medisch 
specialisten (MSB) VieCuri MC, 
conform uurloon CGR. 

Betaald adviseurschap POROUS 
CARE (een door de EU geco-
financierde organisatie die 
ultrageluid apparatuur voor het 
meten van botkwaliteit ontwikkeld, 
2024-2026). 
 
Betaald adviseurschap Theramex 
BV (2025) 
 
Lid internationale adviesraad Steno 
Diabetes Centrum Aalborg, 
Denemarken, betaald (2026). 

Geen Internationaal multicenter onderzoek naar 
de waarde van ultrageluidsmetingen van bot 
voor fractuurpreventie (POROUS; 
projectleider) 
 
Verbetering van de toepassing van HR-pQCT 
in de klinische praktijk: Segmentatie van Bot 
en botFenotypering(wetenschapsfonds 
VieCuri, projectleider) 
 
Bone quality assessment in elite athletes – 
ELEMENTAL study (wetenchapsfonds VieCuri, 
projectleider) 
 

Geen Geen  Nee 

Willems Orthopedisch chirurg, Maastricht 
UMC 

Niet genoteerd Geen  Geen Projectleider ‘Effectiveness of Dynamic 
bracing versus standard care alone in 
patients with osteoporotic vertebral 

Geen  

 
Geen Nee 
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Professor of Integrated Spinal 
Care, Universiteit Maastricht 

compression fractures: A multicenter RCT’ 
(ZonMw) 

Raterman Reumatoloog, Noordwest 
Ziekenhuisgroep 

voorzitter werkgroep osteoporose NVR Adviesraad UCB en Theramex Geen Geen Geen Geen  Nee 

Van Dijk Docent en onderzoeker bij de 
bacheloropleidingen fysio- en 
oefentherapie van het Instituut 
voor Bewegingsstudies, 
Hogeschool Utrecht (0.35 fte) 

Geen Geen Geen Geen Geen Geen Nee 

Trogrlić Fysiotherapeut, Erasmus MC, 
afdeling Hematologie, HPB 
Onderzoeksassistent RISE 
onderzoek, UMC Utrecht, divisie 
Hersenen 

Geen Geen Geen Geen Geen Geen Nee 

Vos Fysiotherapeut, manueel 
therapeut en orofaciaal 
fysiotherapeut bij Fysiotherapie 
Louwers 

Onbetaald ZorgTopics advies over 
ontwikkeling van standaarden. 

Geen Geen Geen Geen Geen Nee 

Magermans Praktijkeigenaar FysioVoorne Gegevensuitwisseling 
Paramedi/Huisartsen (GUPZ) 
(urenvergoeding) 
 

Geen Geen Geen Geen Geen Nee 

Klankbordgroep        Nee 

Oostwaard Verpleegkundig specialist AGZ, 
Viecuri Medisch Centrum (12 u/w) 
Onderzoeker/adviseur 
Verpleegkundig Onderzoek, 
Viecuri Medisch Centrum (16 u/w) 

Geen N.v.t. N.v.t N.v.t. N.v.t. N.v.t. Nee 

Smulders Hoofddocent master geriatrie 
Fysiotherapie (MGPT) Habeo+ 

Docent/cursusleider Nederlands 
Paramedisch Instituut (betaald) 

Ik heb geen financiële belangen bij 
de richtlijn 

N.v.t. N.v.t  Ik ben betrokken bij de NPI-cursussen rondom 
valpreventie en osteoporose; mogelijk dat daar 
meer interesse voor komt a.g.v. de nieuwe 
richtlijn 

Nee  Nee 

Nijkrake Fysiotherapeut en senior 
onderzoeker RadboudUMC 

Geen  Geen  Geen  Radboudfonds/Ataxie Vereniging MOVE-
Ataxia (geen projectleider) 
MERZ/HAN, Spasticiteitsmanagement bij 
kwetsbare ouderen, geen projectleider) 
ActionPD (EU Horizon Europe Framework 
Programme; geen projectleider)  

Geen Geen  Nee 

Van Kooten  Oncologie- en 
oedeemfysiotherapeut, Actief 
Fysiotherapie 

Wetenschapscommissie Oncologie en 
oedeem, NVFL 

Geen  Geen  Niets ingevuld Geen  Nee  Nee 

Jongsma Ergotherapeut Careyn Lid kerngroep Ergotherapeuten Utrecht 
Stad - betaald vanuit voucher 

Geen  Nee Geen Geen  Nee  Nee 

Esseveld Geriatrie-oefentherapeuteu en 
Praktijkhouder Oefentherapie 
Cesar Haarlemmermeer 

Lid geriatrie platform vvo, onbetaald Nee  Nee  Preference: project van de HU over optimale, 
gepersonaliseerde eerstelijnszorg voor 
patiënten na een operatie voor kanker aan 
de spijsverteringsorganen (geen 
projectleider) 
Lid consortiumgroep 

Nee  Nee  Nee 

Kok n.v.t  (gedurende looptijd van project deelname gestopt) 

Perdon dietist Voedingsadviesbureau 
Diadem  
eerste lijn 

Geen Geen Geen Geen Geen Geen Nee 

Strouwen Wetenschappelijk medewerker bij 
Cebam, Center for Evidence-
Based Medicine (België): 
coördinator van cel Evaluatie en 
cel Opleidingen (0,5 fte) 

Bestuurslid WVVK, Wetenschappelijke 
Vereniging Voor Kinesitherapeuten 
(België), onbetaald 
 

Geen Geen Geen Geen Geen Nee 
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Praktijkassistent aan UHasselt, 
opleiding 
Revalidatiewetenschappen en 
Kinesitherapie (België) (0,5 fte) 

Bestuurslid Ebpracticenet (België) 
(onbetaald) 
 
Bestuurslid WOREL - Werkgroep 
Ontwikkeling Richtlijnen in de Eerste 
Lijn (België): onbetaald 

Hanssens-De 
Ruyver 

n.v.t  (gedurende looptijd van project deelname gestopt) 

Van de Wiel Bestuurslid en penningmeester 
NVFG 

Geriatriefysiotherapeute bij Dichterbij 
(betaald)  

N.v.t N.v.t N.v.t. N.v.t. N.v.t Nee 

Van Bezooijen Specialist ouderengeneeskunde, 
kaderarts geriatrische revalidatie, 
Goudenhart 

Geen  Geen financiële belangen Geen 
persoonlijke 
relatie die 
belang kan 
hebben bij 
uitkomst advies 

Geen  Geen  Geen Nee 

Oei Hoogleraar Musculoskeletale 
Beeldvorming en radioloog, 
afdeling Radiologie & Nucleaire 
Geneeskunde, Erasmus MC 
Rotterdam (1,0 fte) 

- Vice-president, International Society 
for Osteoarthritis Imaging (ISOAI), 
onbetaald 
- Diverse commissies binnen de 
volgende wetenschappelijke 
verenigingen, alle onbetaald: European 
Society for Musculoskeletal Radiology 
(ESSR), European Society of Radiology 
(ESR), Nederlandse Vereniging voor 
Radiology (NVvR) 
- Associate Editor, Quantitative 
Imaging in Medicine and Surgery, 
onbetaald 

Geen  Nee Positioneringshouder voor MRI van de 
handen, GE HealthCare, projectleider 
(Beeldvorming van) artrose, NWO-ZonMW 
PET-MRI bij chronische pijn, General Electric 
Healthcare, projectleider 
(Beeldvorming van) artrose en inflammatoire 
artritis, ReumaNederland 
Kwantitatieve MRI van kraakbeen, General 
Electric Healthcare, projectleider 
Photon-counting CT voor musculoskeletale 
toepassingen, Siemens Healthineers, deels 
projectleider 
AI voor MRI van de handen bij artritis, 
Medical Delta 
 

N.v.t. Nee  Nee 

Ooms-Kuijlaars  Projectleider Data en Innovatie bij 
Chronisch ZorgNet 

Niets ingevuld Nee  Nee  Niets ingevuld De KNGF-richtlijn Osteoporose en 
fractuurpreventie wordt door de zorgverleners 
van Stichting Chronisch ZorgNet gebruikt voor 
patiëntenzorg. Chronisch ZorgNet draagt bij 
aan de wetenschappelijke onderbouwing van 
de zorg door de bijdrage aan de richtlijn. Het 
handelen volgens een wetenschappelijke basis 
past binnen de aanpak die Chronisch ZorgNet 
nastreeft.  
 
Met betrekking tot de behandeling van 
patiënten met een verhoogd fractuurrisico is 
het belang van de fysiotherapie en Chronisch 
ZorgNet dat dit door de richtlijnen wordt 
aanbevolen. De stand van de wetenschap is 
hierin leidend.   
 
Zorgverleners van Stichting Chronisch ZorgNet 
dienen kennis te nemen van de vernieuwde 
richtlijn. Waar onvoldoende aanbod is qua 
scholing, biedt Chronisch ZorgNet scholing op 
basis van de richtlijn. Ook kan Chronisch 
ZorgNet andere implementatieactiviteiten 
oppakken. 

Nee  Nee 

Ondersteuning en begeleiding  

Vreeken n.v.t  (gedurende looptijd van project deelname gestopt) 

Hendriks n.v.t  (gedurende looptijd van project deelname gestopt) 
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Conijn 
 

Senior beleidsmedewerker/ 
richtlijnadviseur KNGF (0,9 fte) 

Onafhankelijk voorzitter RAC NCJ 
(vacatievergoeding 
Vrijwillig deelname RNN (werkgroep 
Genever, werkgroep methodologie en 
PR-advisor functie) 
Vrijwilligers functie Trainer Limes 
volleybal 

Dienstverband bij het KNGF Geen  Geen Dienstverband bij het KNGF Geen Nee 

Koopmans n.v.t  (gedurende looptijd van project deelname gestopt) 

Van der Wees Hoogleraar Paramedische 
Wetenschappen, Radboudumc 

Associate Editor, Physical Therapy & 
Rehabilitation Journal (PTJ), Betaald 

Geen Geen Geen Voorzitter van Richtlijnen Netwerk Nederland Geen Nee 

Thoomes Manueel Therapeut 
Sportfysiotherapeut 
Extended Scope Practitioner 
Musculoskeletaal Echografist 
 
Fulltime bij: 
 
De Singel Fysiotherapie, Leiden 

Onbetaald wetenschappelijk 
onderzoeker, 
University of Birmingham, UK 

Geen Geen Geen Geen Geen Nee 

Broek van den Voorzitter Osteoporose 
Vereniging (onbezoldigd) 

Bestuurslid Energiek Heusden ( 
onbezoldigd) 

Geen Geen Geen Boegbeeld- voorzitter Osteoporose Vereniging Geen Geen 

Favier Beleidsmedewerker kwaliteit en 
wetenschap bij Vereniging van 
Oefentherapeuten (16 uur per 
week) 
Algemeen fysiotherapeut bij 
Bruyst (20 uur per week) 

n.v.t Geen Geen Geen Geen Geen Nee 

 


