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Werkgroep         

Huberts* Inhoudsdeskundig wetenschapper 
KNGF-richtlijn osteoporose 

Huidig 
- Tot eind 2024 geriatriefysiotherapeut 
Fysiotherapie Boonstra & Mulders, per 01-01-
2025 geriatriefysiotherapeut en medepraktijk-
eigenaar Fysiotherapie Op de Paap Groesbeek.  
- Kartrekker domeinoverstijgend netwerk 
ouderenzorg Groesbeek 
- Begeleider masterstage & buddy master 
geriatriefysiotherapie Hogeschool Utrecht  
 
Verder relevant om te noemen:  
- Tot voor kort (nov 2024) voorzitter Nederlandse 
Vereniging voor Fysiotherapie in de Geriatrie 
(NVFG); vanuit die functie gerelateerde zaken aan 
deze richtlijn: betrokken geweest bij traject 
Zinnige Zorg Osteoporose (Zorginstituut), opzet 
landelijke ketenaanpak valpreventie, 
continuerende gesprekken met Chronisch 
ZorgNet (o.a. module osteoporose vallen & 
breken) 

Geen  Geen Onderstaande onderzoeken zijn 
gerelateerd aan mijn lokale 
werkzaamheden als praktiserend 
geriatriefysiotherapeut en niet direct 
gelieerd aan het thema osteoporose.  
- ZonMw: ‘Ontwikkelsubsidie lokale 
netwerken samenhangende 
ouderenzorg - Fase I’ (geen 
projectleider) 
- ZonMw: ‘Uitwerkings- en 
verduurzamingssubsidie lokale 
netwerken samenhangende 
ouderenzorg - doorstroom fase II & III’ 
(projectleider) 
- ZonMw: het PARAPLU-project 
(paramedici als actieve partners in 
lokale eerstelijnsnetwerken 
ouderenzorg) 
 
Verder ben ik vanuit mijn rol als 
bestuurslid bij de NVFG bij een 
veelvoud aan onderzoeken betrokken, 
meestal in de vorm van kern- of 
klankbordgroep; naast de bij 
nevenwerkzaamheden genoemde 
'dossiers' is dit niet direct gerelateerd 
aan osteoporose 

Geen Geen Nee 

Mollema Prépensioen Redacteur Nederlands Tijdschrift voor Geriatrie 
Fysiotherapie (vergoeding) 
Intervisiecoach KNGF, wisselend aantal groepen 
per jaar, in 2024 0 groepen (betaald) 
Peerreviewcoach SKF, wisselend aantal groepen 
per jaar, in 2024 2 groepen (betaald) 
Docent CIVA B.V. , aantal lessen 
behandelcommunicatie, 15 uur per jaar (betaald). 

Geen Geen Geen Geen Geen Nee 

Hogervorst  Geriatrieoefentherapeut bij 
Oefentherapie Hogervorst 

Voorzitter platform geriatrieoefentherapeuten 
VvO (vacatievergoeding) 

Werkzaam in de 
eerstelijnszorg, 
waar de richtlijn 
zich o.a. op richt 

Geen Niets ingevuld Wat ik persoonlijk opsteek van deelname 
aan deze werkgroep zou mijn 
persoonlijke zorgverlening kunnen 
verbeteren 
 
Idem voor mijn adviserende rol als 
platformbestuurslid VvO 

Geen Nee 

Le Doux   Vrijwilliger Osteoporosevereniging Geen  Geen Geen Geen Geen Niets ingevuld Nee 

Ott  Vrijwilliger voor 
Osteoporosevereniging 
Huisarts, zzp 
Kaderhuisarts 
ouderengeneeskunde 
Bestuurslid Laego 

Vrijwilliger Osteoporosevereniging (onbetaald() 
Huisarts zzp (betaald) 
Kaderhuisarts ouderengeneeskunde (betaald) 
Bestuurslid Laego (onkostenvergoeding) 

Geen  Niets ingevuld Niets ingevuld Geen Geen Nee 

Van den Bergh  Internist-endocrinoloog VieCuri 
MC Noord-Limburg 
Hoogleraar botkwaliteit en 
metabole botaandoeningen 
Universiteit Maastricht 

Bestuurslid Stichting Interdisciplinaire Werkgroep 
Osteoporose (onkostenvergoeding) 
Lid Raad van Experts Osteoporosevereniging 
(onbezoldigd) 
Lid beoordelingscommissie Topklinische 
Expertisecentra Stichting Samenwerkende 
Topklinische Ziekenhuizen (STZ) (vacatiegelden) 

Geen  Geen Onderzoek naar diabetes en 
botkwaliteit in samenwerking met 
Deens STENO-centrum (Novo Nordisk 
Fonden Denmark; projectleider) 
 
Internationaal multicenter onderzoek 
naar de waarde van 
ultrageluidsmetingen van bot voor 

Geen Geen  Nee 
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Deelname expertsessie osteoporose 
georganiseerd door Samhealth 
onderzoeksbureau / Amgen BV, in 2022 en 2023 
2x en in 2024 1x (vergoeding op uurbasis conform 
CGR-tarief dienstverlening). 
Diverse voordrachten op geaccrediteerde 
nascholingen over het onderwerp osteoporose 
en fractuurpreventie (vergoeding aan instelling 
conform CGR) 
Voorzitter Multidisciplinaire richtlijn osteoporose 
en fractuurpreventie 2022 (vacatiegelden) 
Lid werkgroep NHG-standaard fractuurpreventie 
2024 (vacatiegelden) 

fractuurpreventie (POROUS; 
projectleider) 
 

Willems Orthopedisch chirurg, Maastricht 
UMC 
Professor of Integrated Spinal 
Care, Universiteit Maastricht 

Niet genoteerd Geen  Geen Projectleider ‘Effectiveness of Dynamic 
bracing versus standard care alone in 
patients with osteoporotic vertebral 
compression fractures: A multicenter 
RCT’ (ZonMw) 

Geen  

 
Geen Nee 

Raterman Reumatoloog Geen Lid van adviesraad 
AMGEN 

Geen Geen Lid klankbordgroep namens NVR voor 
Multidisciplinaire richtlijn 
fractuurpreventie  
Lid traject Zinnige Zorg Osteoporose 
namens NVR 

Geen  Nee 

Van Dijk Docent en onderzoeker bij de 
bacheloropleidingen fysio- en 
oefentherapie van het Instituut 
voor Bewegingsstudies, 
Hogeschool Utrecht 

Geen Geen Geen Geen Geen Geen Nee 

Trogrlić Fysiotherapeut, Erasmus MC, 
afdeling Hematologie, HPB 
Onderzoeksassistent RISE 
onderzoek, UMC Utrecht, divisie 
Hersenen 

Geen Geen Geen Geen Geen Geen Nee 

Vos Fysiotherapeut, manueel 
therapeut en orofaciaal 
fysiotherapeut bij Fysiotherapie 
Louwers 

Klankbordgroep Zorgplan lage rugklachten 
Zorgtopics (onbetaald) 

Geen Geen Geen Geen Geen Nee 

Magermans Praktijkeigenaar FysioVoorne Voorzitter Ondernemersvereniging Oostvoorne 
(onbetaald) 
Ambassadeur NVMT (urenvergoeding) 
Lid ontwikkeling richtlijn Gegevensuitwisseling 
Paramedi/Huisartsen (GUPZ) (urenvergoeding) 
Peer- en intervisiecoach (urenvergoeding) 

Geen Geen Geen Geen Geen Nee 

Klankbordgroep        Nee 

Oostwaard Verpleegkundig specialist AGZ, 
Viecuri Medisch Centrum (12 u/w) 
Onderzoeker/adviseur 
Verpleegkundig Onderzoek, 
Viecuri Medisch Centrum (16 u/w) 

PhD io (onbetaald) 
Bestuurslid V&VN-VF&O (verpleegkundige 
beroepsvereniging) (onbetaald) 
Bestuurslid Fragility Fracture Network 
(onbetaald) 

N.v.t. N.v.t N.v.t. N.v.t. N.v.t. Nee 

Smulders Hoofddocent master geriatrie 
Fysiotherapie (MGPT) Habeo+ 

Docent/cursusleider Nederlands Paramedisch 
Instituut (betaald) 

Ik heb geen 
financiële 
belangen bij de 
richtlijn 

N.v.t. Promotie Rosanne Kuijpers. Clinical 
assessment and training of walking 
adaptability in children with mild motor 
disorder (HandicapNL, Johanna 
Kinderfonds, Kinderrevalidatiefonds 
Nico Adriaansstichting, Phelps 
Stichting; geen projectleider)  

Ik ben betrokken bij de NPI-cursussen 
rondom valpreventie en osteoporose; 
mogelijk dat daar meer interesse voor 
komt a.g.v. de nieuwe richtlijn 

Nee  Nee 

Nijkrake Fysiotherapeut en senior 
onderzoeker RadboudUMC 

Bestuurslid NVFG Geen  Geen  PACT-V (ParkinsonNL; geen 
projectleider) 

Bestuurslid NVFG Geen  Nee 
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PDnetGO (EIT Health Flagship 
Innovation Project [NVMD]; geen 
projectleider) 
ActionPD (EU Horizon Europe 
Framework Programme; geen 
projectleider)  

Van Kooten  Oncologie- en 
oedeemfysiotherapeut, Actief 
Fysiotherapie 

Wetenschapscommissie Oncologie en oedeem, 
NVFL 

Geen  Geen  Niets ingevuld Geen  Nee  Nee 

Jongsma Ergotherapeut Careyn Geen Geen  Nee Stroll Safe/Zeker blijven lopen: Is deze 
interventie in Nederland toepasbaar? 
(Ministerie van Infrastructuur en 
Waterstaat) 

Geen  Nee  Nee 

Esseveld Praktijkhouder Oefentherapie 
Cesar Haarlemmermeer 

Secretaris platform Geriatrie oefentherapie; hier 
krijg ik een vergoeding voor 

Nee  Nee  Preference: project van de HU over 
optimale, gepersonaliseerde 
eerstelijnszorg voor patiënten na een 
operatie voor kanker aan de 
spijsverteringsorganen (geen 
projectleider) 
Lid consortiumgroep 

Nee  Nee  Nee 

Kok-Piggé Teamhoofd Programmering en 
prioritering, Nederlands 
Huisartsen Genootschap (0,5 fte) 
Waarnemend huisarts (0,5 fte) 

Werkgroep Toekomst van de huisartsenpraktijk in 
de regio, van de Regionale Huisartsen Organisatie 
Gooi en Omstreken (betaald) 

N.v.t. N.v.t. Niets ingevuld N.v.t. N.v.t. Nee 

Perdon Diëtist/praktijkeigenaar 
Voedingsadviesbureau Diadem 

Betrokken geweest bij osteoporosebeleid in de 
eerste lijn, vandaar affiniteit en ervaring 

Geen Geen Geen Geen Geen Nee 

Strouwen Wetenschappelijk medewerker bij 
Cebam, Center for Evidence-Based 
Medicine (België): coördinator van 
cel Evaluatie en cel Opleidingen 
(0,5 fte) 
Praktijkassistent aan UHasselt, 
opleiding 
Revalidatiewetenschappen en 
Kinesitherapie (België) (0,5 fte) 

Bestuurslid WVVK, Wetenschappelijke Vereniging 
Voor Kinesitherapeuten (België), onbetaald 
 
Bestuurslid Ebpracticenet (België) (onbetaald) 

Geen Geen Geen Geen  Nee 

Hanssens-De 
Ruyver 

Bedrijfsfysiotherapeut in 
loondienst (80%), ZorgSaam 
Zeeuws-Vlaanderen 

Bestuurslid NVBF (onbetaald) Geen financiële 
belangen 

Neen /Geen Geen Geen Nee 

Van de Wiel Geriatriefysiotherapeute bij 
Dichterbij 

Niets ingevuld  N.v.t Nee N.v.t. N.v.t. N.v.t Nee 

Van Bezooijen Specialist ouderengeneeskunde, 
kaderarts geriatrische revalidatie, 
Goudenhart 

Geen  Geen financiële 
belangen 

Geen 
persoonlijke 
relatie die 
belang kan 
hebben bij 
uitkomst advies 

Geen  Geen  Ik heb in het verleden 
basaal biomedisch 
onderzoek gedaan naar 
etiologie van 
postmenopauzale 
osteoporose 
Ik heb meerdere 
nascholingscursussen 
gegeven m.b.t. 
osteoporose bij kwetsbare 
ouderen 

Nee 

Oei Hoogleraar Musculoskeletale 
Beeldvorming en radioloog, 
afdeling Radiologie & Nucleaire 
Geneeskunde, Erasmus MC 
Rotterdam (1,0 fte) 

Bestuurslid (past president) European Society for 
Magnetic Resonance in Medicine and Biology 
(ESMRMB) (onbetaald) 
Diverse commissies binnen de volgende 
wetenschappelijke verenigingen (alle onbetaald): 
European Society for Musculoskeletal Radiology 

Geen  Nee (Beeldvorming van) artrose (NWO-
ZonMw; geen projectleider) 
PET-MRI bij chronische pijn (General 
Electric Healthcare; projectleider) 
(Beeldvorming van) artrose en 
inflammatoire artritis 
(ReumaNederland; geen projectleider) 

N.v.t. Nee  Nee 
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(ESSR), European Society of Radiology (ESR), 
Nederlandse Vereniging voor Radiologie (NVvR) 
Associate Editor, Quantitative Imaging in 
Medicine and Surgery 

Kwantitatieve MRI van kraakbeen 
(General Electric Healthcare; 
projectleider) 
Photon-counting CT voor 
musculoskeletale toepassingen 
(Siemens Healthineers; gedeeltelijk 
projectleider) 
AI voor MRI van de handen bij artritis 
(Medical Delta; geen projectleider)  

Ooms-Kuijlaars  Projectleider bij Chronisch ZorgNet Niets ingevuld Nee  Nee  Niets ingevuld De richtlijn Osteoporose wordt door de 
zorgverleners van Stichting Chronisch 
ZorgNet gebruikt voor patiëntenzorg. 
Chronisch ZorgNet draagt bij aan de 
wetenschappelijke onderbouwing van de 
zorg door de bijdrage aan de richtlijn. 
Het handelen volgens een 
wetenschappelijke basis past binnen de 
aanpak die Chronisch ZorgNet nastreeft. 
 
Met betrekking tot de behandeling van 
patiënten met een verhoogd 
fractuurrisico is het belang van de 
fysiotherapie en Chronisch ZorgNet dat 
dit door de richtlijnen wordt aanbevolen. 
De stand van de wetenschap is hierin 
leidend.  
 
Zorgverleners van Stichting Chronisch 
ZorgNet dienen kennis te nemen van de 
vernieuwde richtlijn. Waar onvoldoende 
aanbod is qua scholing, biedt Chronisch 
ZorgNet scholing op basis van de 
richtlijn. 

Nee  Nee 

Ondersteuning en begeleiding  

Vreeken Richtlijnadviseur/ 
beleidsmedewerker, KNGF (0,8 
fte) 

Geen Dienstverband bij 
het KNGF 

Geen  Geen  Geen Geen Nee 

Hendriks Beleidsmedewerker kwaliteit en 
wetenschap (o.a. richtlijnadviseur 
KNGF-richtlijn Osteoporose voor 
0,22 fte)   

Huidig:  
Beleidsmedewerker kwaliteit en wetenschap bij 
VvO (betaald)  
Shiftleider bij Albert Heijn (betaalde maar niet-
relevante werkzaamheden)  
 
Eerder heb ik geen relevante functie gehad met 
betrekking tot deze richtlijn; voordat ik begon bij 
de VvO heb ik Human Movement Sciences aan de 
universiteit van Maastricht gestudeerd 

Geen  Geen  Geen  Geen  Geen  Nee 

Conijn 
 

Senior beleidsmedewerker/ 
richtlijnadviseur KNGF (0,9 fte) 

Lid van GENEVER-commissie, die is 
ondergebracht onder RNN (onbetaald) 

Dienstverband bij 
het KNGF 

Geen  N.v.t., wel onderzoek uitgevoerd, niet 
i.r.t. het onderwerp osteoporose 

Geen  Geen Nee 

Koopmans Beleidsmedewerker Kwaliteit en 
Wetenschap (24 uur), VvO 

Bestuurslid Platform kinderoefentherapie 
(vacatievergoeding)  
Lid werkgroep SchrijvenNL (vacatievergoeding) 
Lid registratiecommissie Kwaliteitsregister 
Paramedici (vacatievergoeding) 

Nee Nee Niets ingevuld Geen Nee Nee 

Van der Wees Hoogleraar Paramedische 
Wetenschappen 
IQ Health en afdeling Revalidatie 
Radboudumc, Nijmegen 

Adjunct professor of Clinical Research and 
Leadership (betaald); PhD program in 
Translational Health Sciences 

Geen Geen Geen Geen Geen Nee 
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School of Medicine and Health Sciences; 
voorzitter stuurgroep Richtlijnen Netwerk 
Nederland (onbetaald) 
Associate Editor Clinical Practice Guidelines van 
Physical Therapy Journal (onbetaald); 
The George Washington University 
Washington, DC, USA 

Thoomes Fysio-/manueel therapeut bij De 
Singel Fysiotherapie te Leiden 

Wetenschappelijk onderzoeker, University of 
Birmingham, College of Life and Environmental 
Sciences, UK (onbetaald) 
Freelance docent bij- en nascholing (betaald) 
Lid werkgroep Bewegingsapparaat, Rijn en Duin; 
regio-organisatie voor samenwerking in de 
eerstelijnszorg in Zuid-Holland Noord, (betaald) 

Geen Geen Geen Geen Geen Nee 

Favier Richtlijnadviseur KNGF-richtlijn 
Osteoporose vanuit VvO (8 u/w) 

Huidig: 
Beleidsmedewerker kwaliteit en wetenschap bij 
VvO (betaald) 
Fysiotherapeut bij Bruyst (betaald; per 01-12-
2025) 
 
Eerder: 
Fysiotherapeut bij Fysio Broekhuizen (betaald; 
01-09-2022 tot 30-11-2025) 

Geen Geen Geen Geen Geen Nee 

 


